Quaresma de Sdo Miguel Arcanjo

Inicio da Quaresma: 15 de agosto a 29 de setembro
(Festa de Sao Miguel).

( pode se fazer a quaresma em qualquer data do ano)

Quaresma de

S30 M‘fguel arcanjo
15' t’e agosto
3 729 de setembro

O que € necessario?

Antes de tudo, termos os devidos cuidados para ndo cairmos em
supersticdo.A supersticdo € o desvio do sentimento religioso e das
praticas que ele impde. Entdo o0 nosso coracdo deve estar reconciliado
com Deus e cheio de bons propositos.Apos esta analise de sua vida,
faca um altar com a imagem ou foto de Sdo Miguel junto com uma
vela benta.

Durante a Quaresma, faca peniténcias, jejuns e abstinéncias e uma
boa confissdo.[www.arcanjomiguel.net]

Todos os dias:

Acender uma Vela (benta) diante da imagem de Sdo Miguel Arcanjo
Oferecer peniténcias e abstinéncias
Fazer o sinal da cruz


http://www.arcanjomiguel.net/

Rezar a oracdo inicial “Pequeno Exorcismo do Papa Ledo XIII”
Rezar a Ladainha de Sdo Miguel Arcanjo

Rezar a Consagracao a Sdo Miguel Arcanjo

Fazer o pedido de uma graca a ser alcancada

Fazer uma Santa confisséo

Participar das Santas missas (se possivel diariamente) em honra a
S&o Miguel, e apos a comunhdo rezar a Oracdo de Sao Miguel
Arcanjo. Oferecer uma peniténcia por semana.
[www.arcanjomiguel.net]

Durante as oracdes: Acender a vela, fazer o sinal da Cruz, jogar sal
exorcizado na casa, rezar as oragOes e terminar aspergindo a casa
com agua benta. [www.arcanjomiguel.net]

Oracao Inicial

Oracdo de Sao Miguel Arcanjo
Pequeno Exorcismo do Papa Ledo XIlI

Sédo Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate, sede nosso refugio
contra a maldade e as ciladas do demonio!

Ordene-lhe Deus, instantemente o pedimos; e vos Principe da Milicia
Celeste, pela virtude Divina, precipitai ao inferno a satanas e a todos
0s espiritos malignos, que andam pelo mundo para perder as almas.
Ameém

Sacratissimo Coracdo de Jesus! Tende Piedade de nos.
Repetir trés vezes. [www.arcanjomiguel.net]

Ladainha de Sdo Mlguel Arcanjo

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, tende piedade de nos.

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos. [www.arcanjomiguel.net]
Pai Celeste, que sois Deus, tende piedade de nos.
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Filho, Redentor do Mundo, que sois Deus, tende piedade de nos.
Espirito Santo, que sois Deus, tende piedade de nos.

Trindade Santa, que sois um unico Deus, tende piedade de nos.
Santa Maria, Rainha dos Anjos, rogai por nos.

Sao Miguel, rogai por nos. [www.arcanjomiguel.net]

Séo Miguel, cheio da graca de Deus, rogai por nos.

Sao Miguel, perfeito adorador do Verbo Divino, rogai por nos.

Sao Miguel, coroado de honra e de gloria, rogai por nos.

Séo Miguel, poderosissimo Principe dos exercitos do Senhor, rogai
por nos.

Sao Miguel, porta-estandarte da Santissima Trindade, rogai por nos.
Sao Miguel, guardido do Paraiso, rogai por nos.

Séo Miguel, guia e consolador do povo israelita, rogai por nos.

Séo Miguel, esplendor e fortaleza da Igreja militante, rogai por nos.
Séo Miguel, honra e alegria da Igreja triunfante, rogai por nés.

Sao Miguel, Luz dos Anjos, rogai por nos.

Sédo Miguel, baluarte dos Cristédos, rogai por nos.

Séo Miguel, forca daqueles que combatem pelo estandarte da Cruz,
rogai por nos.

Sao Miguel, luz e confianca das almas no altimo momento da vida,
rogai por nos.

S&o Miguel, socorro muito certo, rogai por nos.

Sao Miguel, nosso auxilio em todas as adversidades, rogai por nos.
Sao Miguel, arauto da sentenca eterna, rogai por nos.

Sao Miguel, consolador das almas que estdo no Purgatorio, rogai por
nos.

Séo Miguel, a quem o Senhor incumbiu de receber as almas que
estdo no Purgatdrio, rogai por nés.[www.arcanjomiguel.net]

Sao Miguel, nosso Principe, rogai por nos.

Sao Miguel, nosso Advogado, rogai por nos.

Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos,
Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, atendei-nos,
Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, tende piedade de
nos.

Rogai por noés, 0 glorioso Sdo Miguel, Principe da Igreja de Cristo,
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para que sejamos dignos de Suas promessas. Amem.

Oracéao

Senhor Jesus, santificai-nos, por uma béncao sempre nova, e
concedei-nos, pela intercessao de Sdo Miguel, esta sabedoria que nos
ensina a ajuntar riquezas do Céu e a trocar os bens do tempo pelos da
eternidade. VV&s que viveis e reinais em todos os séculos dos séculos.
Amém.

LADAINHA DO PRECIOSISSIMO SANGUE

Senhor, tende piedade de nos.
Cristo, tende piedade de nos.
Senhor, tende piedade de nos.

Jesus Cristo, ouvi-nos.
Jesus Cristo, atendei-nos.

Deus Pai dos céus, tende piedade de nés.

Deus Filho, redentor do mundo tende piedade de nos.

Deus Espirito Santo, tende piedade de nos.

Santissima Trindade, que sois um sé Deus, tende piedade de nos.

Sangue de Cristo, Sangue do Filho Unigénito do Eterno Pai, salvai-
nos.

Sangue de Cristo, Sangue do Verbo de Deus encarnado, salvai-nos.
Sangue de Cristo, Sangue do Novo e Eterno Testamento, salvai-nos.
Sangue de Cristo, correndo pela terra na agonia, salvai-nos.

Sangue de Cristo, manando abundante na flagelacéo, salvai-nos.
Sangue de Cristo, gotejando na coroacao de espinhos, salvai-nos.
Sangue de Cristo, derramado na cruz, salvai-nos.

Sangue de Cristo, preco da nossa salvacéo, salvai-nos.

Sangue de Cristo, sem o qual ndo pode haver redencao, salvai-nos.
Sangue de Cristo, que apagais a sede das almas e as purificais na
Eucaristia, salvai-nos. [www.arcanjomiguel.net]

Sangue de Cristo, torrente de misericérdia, salvai-nos.
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Sangue de Cristo, vencedor dos demonios, salvai-nos.
Sangue de Cristo, fortaleza dos martires, salvai-nos.

Sangue de Cristo, virtude dos confessores, salvai-nos.
Sangue de Cristo, que suscitais almas virgens, salvai-nos.
Sangue de Cristo, forca dos tentados, salvai-nos.

Sangue de Cristo, alivio dos que trabalham, salvai-nos.
Sangue de Cristo, consolacao dos que choram, salvai-nos.
Sangue de Cristo, esperanca dos penitentes, salvai-nos.
Sangue de Cristo, conforto dos moribundos, salvai-nos.
Sangue de Cristo, paz e dogura dos coracdes, salvai-nos.
Sangue de Cristo, penhor de eterna vida, salvai-nos.

Sangue de Cristo, que libertais as almas do Purgatorio, salvai-nos.
Sangue de Cristo, digno de toda a honra e gloria, salvai-nos.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, perdoai-nos,
Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, ouvi-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, gue tirais os pecados do mundo, tende piedade de
nos, Senhor.

V. Remistes-nos, Senhor com o0 VV0sso Sangue.

R. E fizestes de n0s um reino para o nosso Deus.

Oremos:Deus eterno e todo poderoso, que constituistes 0 V0sso
Unigénito Filho, Redentor do mundo, e quisestes ser aplacado com o
seu Sangue, concedei-nos a graca de venerar 0 pre¢co da nossa
salvacdo e de encontrar, na forca que Ele contém, defesa contra os
males da vida presente, de tal modo que eternamente gozemos dos
seus frutos no Céu. Por Cristo nosso Senhor. Assim seja.

[www.arcanjomiguel.net]
Consagracdo a Sdo Miguel Arcanjo

O Principe nobilissimo dos Anjos, valoroso guerreiro do Altissimo,
zeloso defensor da gloria do Senhor, terror do espiritos rebeldes,
amor e delicia de todos 0s Anjos justos, meu diletissimo Arcanjo Séo
Miguel, desejando eu fazer parte do nimero dos vossos devotos e
servos, a vos hoje me consagro, me dou e me ofereco e ponho-me a
mim proprio, a minha familia e tudo o0 que me pertence, debaixo da
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vossa poderosissima protecdo. [www.arcanjomiguel.net]

E pequena a oferta do meu servigo, sendo como sou um miseravel
pecador, mas vos engrandecereis o0 afeto do meu coracao; recordai-
vos que de hoje em diante estou debaixo do vosso sustento e deveis
assistir-me em toda a minha vida e obter-me o perddo dos meus
muitos e graves pecados, a graca da amar a Deus de todo coracgéo, ao
meu querido Salvador Jesus Cristo e a minha Mae Maria Santissima,
obtende-me aqueles auxilios que me sdo necessarios para obter a
coroa da eterna gloria.Defendei-me dos inimigos da alma,
especialmente na hora da morte. Vinde, ¢ principe gloriosissimo,
assistir-me na ultima luta e com a vossa alma poderosa lancai para
longe, precipitando nos abismos do inferno, aquele anjo quebrador de
promessas e soberbo que um dia prostrastes no combate no Céu.
[www.arcanjomiguel.net]

Séao Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate para que ndo
perecamos no supremo juizo. Amém.
divulgacdo:http://www.arcanjomiguel.net

Clevinho Maia (Movimento Combatentes de Sdo Miguel Arcanjo)
BLOGS

https://saomiguelarcanjo.wordpress.com
http://novecoros.blogspot.com.br

artigo relacionado:
Historico Quaresma Sdo Miguel

Sé&o Francisco foi um santo em que sua vida mortal procurava nutrir
muito sua alma, para ndo esfriar o seu amor por Jesus, um espirito de
oracdo e sacrificio muito grande. Tal era que ele realizava por ano
trés quaresmas alem de um outro periodo de jejum e oracdo em honra
da Mée de Deus pela qual tinha uma doce e especial amor, que ia da
festa de S&o Pedro e Séo Paulo até a festa da Assuncédo.Foi de um
modo muito especial que na quaresma de Sao Miguel, Deus coroou
Francisco de gracas abundantes dentre elas o de marca-lo em seu
corpo, pelo profundo desejo de imitar ao seu filho Jesus Cristo, com
0s sinais de sua Paix&o todas essas quaresma era realizada no Monte
Alverne. Alverne: verna vem de vernare verbo utilizado por Dante e


http://www.arcanjomiguel.net/
http://www.arcanjomiguel.net/
http://www.arcanjomiguel.net/
https://saomiguelarcanjo.wordpress.com/
http://novecoros.blogspot.com.br/

que significa “fazer frio”, gela. [www.arcanjomiguel.net]

Séo Boaventura diz em sua Legenda Maior em seu capitulo 9,
paragrafo 3 dos escritos biograficos de Sao Francisco: “um vinculo
de amor indissoluvel unia-o aos anjos cujo maravilhoso ardor o
punha em éxtase diante de Deus e inflamava as almas dos eleitos”.
Por devocéo aos anjos, celebrava uma quaresma de jejuns e oragdes
durante os quarenta dias que seguem a Assuncao da Santissima
Virgem Maria. Sdo Miguel sobretudo, o guem cabe o papel de
introduzir as almas no Paraiso, era objetivo de uma devocgao especial
em razao do desejo que tinha o santo de salvar a todos os homens.
Era do conhecimento de Francisco a autoridade e o auxilio que o
Arcanjo Miguel tem em exercicio das almas em salva-las no ultimo
instante da vida e o poder de ir ao purgatério retira-las de 1a.Esse era
o0 principal motivo pela qual Francisco realizava sua quaresma e isso
nos é relatado na Legenda Terusina no n° 93 de sua biografia onde o
Santo vai dizer no ano de 1224, ano até em que recebeu os estigmas
ao avistar o Monte Alverne em visita ao eremitério: “Para honra de
Deus, da Bem-aventurada Virgem Maria e de Sdo Miguel, principe
dos anjos e das almas, quero fazer aqui uma quaresma”. E neste
mesmo ano que ele realizou sua 12 quaresma em honra de S&o
Miguel Arcanjo.[www.arcanjomiguel.net]

Foi neste ano que estando Francisco a rezar no Monte Alverne, relata
a Legenda Menor de sua biografia, em sua 12 quaresma em honra do
glorioso Arcanjo Miguel o sentiu com maior abundéncia do que
nunca a suavidade da contemplacgéo celeste, o ardor dos desejos
sobrenaturais e a profusdo das gracas divinas transportado até Deus
num fogo de amor seréafico, e transformado pelos arroubos de uma
profunda compaixdo n’Aquele que, em seus extremos de amor, quis
ser crucificado, orava certa manha numa das partes do monte.
Aproximava a festa da Exaltacdo da Santa Cruz, quando ele viu
desce do alto do céu, dir-se-ia, um Serafim de seis asas flamejantes, o
qual, num rapido véo, chegou perto do lugar onde estava 0 homem
de Deus. O personagem apareceu-lhe ndo apenas munido de asas,
mas também crucificado, méos e pés estendidos e atados a uma cruz.
Duas asas elevavam-se por cima de sua cabeca, duas outras estavam
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abertas para o v00, as duas ultimas cobriam-Ihe o corpo.

Tal aparicdo deixou Francisco mergulhado num profundo éxtase,
enquanto em sua alma se mesclava a tristeza e a alegria: uma alegria
transbordante ao contemplar a Cristo que se Ihe manifestava de uma
maneira tdo milagrosa e familiar, mas ao mesmo tempo uma dor
Imensa, pois a visao da cruz transpassava sua alma com uma espada
de dor e de compaixdo. Aguele que assim externamente aparecia e 0
iluminava também internamente. Francisco compreendeu entdo que
0s sofrimentos da paixao de modo algum podem atingir um Serafim
que é um espirito imortal. Mas essa visao lhe fora concedido para
ensinar que ndo era 0 martirio do corpo, mas o amor o incendiou a
alma que deveria transforma-lo, tornando o semelhante a Jesus
Crucificado. Apos uma conversacgdo familiar, que nunca foi revelada
aos outros, desapareceu aquela visao, deixando-lhe o coracao
inflamado de um ardor serafico e imprimindo-lhe na carne a
semelhanca externa com o crucificado, como a marca de um sinete
na cera que o calor do fogo fez derreter. Logo comegaram, com
efeito, a aparecer em suas maos e pés as marcas dos cravos.

[www.arcanjomiguel.net]

Quando o verdadeiro amor transformou o amigo de Cristo na
semelhanca d’ Aquele que ele amava, terminado os quarenta dias
previsto no monte e na solidao , chegou a festa de séo Miguel; e
Francisco, homem evangélico, desceu do monte, trazendo a imagem
do crucificado, ndo esculpida em tabuas de pedra ou de madeira pela
mé&o de algum artificio, mas reproduzida em sua prépria carne pelo
dedo do Deus Vivo. Francisco para nédo se igualaria a Jesus que ficou
40 dias e 40 noites em jejum total, come ao final destes dias um
pedaco de péo e bebe agua, pois se achava indigno de se igualar a
Jesus. [www.arcanjomiguel.net]
divulgacdo:http://www.arcanjomiguel.net

Clevinho Maia (Movimento Combatentes de Sdo Miguel Arcanjo)
BLOGS

https://saomiguelarcanjo.wordpress.com
http://novecoros.blogspot.com.br
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As Oracoes nao sao de nossa autoria, a
propriedade das mesmas é do povo de Deus.

Por favor cite a Fonte dos artigos de nosso site

Combatentes de Sao Miguel Arcanjo

FONTE : http://www.arcanjomiguel.net
FONTE : http://www.principemiguel.com.br
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